
Horaires Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

9h15 - 10h00 Aquagym Circuit Aquatraining Aquagym Aquagym

12h00 - 12h30 Aquabike Aquabike Aquabike Aquabike

17h30 - 18h00 Aquabike Aquabike

L 'AQUAFITNESS

Planning des cours

Inscription obligatoire 24H avant auprès de la réception du Spa

Le planning des cours est indicatif et peut évoluer en fonction de la disponibilité, 

renseignements au 29.64.44

L ’accès au planning des cours inclut le Parcours Aquatonic®, Sauna & Hamman.



Accès aux cours pour une entrée par jour. 

Durée de validité de la carte 6 mois.

L ’Aquafitness comprend des circuits d ’Aquatraining et des cours d 'Aquagym et

d 'Aquabike, du lundi au vendredi uniquement. 

Les réservations des cours sont à effectuer, sous réserve de disponibilités, 24h avant

auprès de la réception du Spa au 29 64 44. 

Tout accès au cours vous donne également la possibilité de profiter du Parcours

Aquatonic®, au Sauna & Hammam.

49 500 XPF 

5 500 XPF COURS D ’AQUAFITNESS AU CHOIX 

CARTE DE 10 COURS D ’AQUAFITNESS

*Ces prestations ne sont pas recommandées aux femmes enceintes.
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L 'AQUAFITNESS



RÉSERVATION

De votre chambre, composez le 830. 

De l ’extérieur, composez le + 687 29 64 44 

Par e-mail : spa-aquatonic@aquaroyalspa.nc

Aqua Royal Spa – Château Royal Beach Resort & Spa
140 Promenade Roger Laroque, 98 800 NOUMEA

www.hotelchateauroyal.nc


